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บัตรอ้างอิงสารเติมแต่งและรหัส E
ข้อมูลย่อของสารเติมแต่งอาหารที่พบบ่อย พร้อมรายการที่ควรตรวจสอบแหล่งที่มาก่อนซื้อ ไม่ใช่ใบรับรองฮาลาล

คำแปลเนื้อหาศาสนาบางส่วนจัดทำโดยมี AI ช่วย ไม่ใช่คำแปลจากฉบับเผยแพร่ และยังรอการตรวจทานจากผู้รู้ศาสนาและเจ้าของภาษา ส่วนคำแปลจากฉบับเผยแพร่จะระบุฉบับและ
แหล่งที่มา

ต้องตรวจสอบเพิ่มเติม - ตรวจสอบแหล่งที่มา

E120 คาร์มีน สีจากแมลง มีข้อเห็นต่างทางศาสนา โปรดตรวจสอบกับหน่วยรับรองที่ใช้ อ้างอิง

E322 เลซิทิน หากมาจากถั่วเหลืองโดยทั่วไปอนุญาต แต่อาจมีแหล่งที่มาจากสัตว์

E422 กลีเซอรอล อาจผลิตจากไขมันพืชหรือสัตว์ โปรดตรวจสอบแหล่งที่มา

E441 เจลาติน ผลิตจากคอลลาเจนของสัตว์ ต้องตรวจสอบชนิดสัตว์และแหล่งที่มาที่เข้าเกณฑ์ฮาลาล

E470 เกลือของกรดไขมัน อาจผลิตจากไขมันสัตว์ โปรดตรวจสอบแหล่งที่มา

E471 โมโนและไดกลีเซอไรด์ อาจผลิตจากไขมันพืชหรือสัตว์ โปรดตรวจสอบแหล่งที่มา

E472 เอสเทอร์ของกรดไขมัน ขึ้นอยู่กับแหล่งที่มาของไขมัน ต้องตรวจสอบวัตถุดิบ

E904 เชลแล็ก เรซินจากแมลง มีข้อเห็นต่างทางศาสนา โปรดตรวจสอบกับหน่วยรับรองที่ใช้ อ้างอิง

E920 แอล-ซิสเทอีน อาจมาจากสัตว์หรือผลิตด้วยการสังเคราะห์ โปรดตรวจสอบแหล่งที่มา

E1105 ไลโซไซม์ มักมาจากไข่ ต้องตรวจสอบแหล่งผลิตและเงื่อนไขของหน่วยรับรอง ไม่ใช่ว่าไข่เป็นสิ่ง
ต้องห้ามโดยตัวมันเอง

E542 ฟอสเฟตจากกระดูก ผลิตจากกระดูกสัตว์ ต้องมาจากแหล่งที่เข้าเกณฑ์ฮาลาล

E627 ไดโซเดียมกัวไนเลต สารเสริมรสที่อาจมาจากสัตว์ โปรดตรวจสอบแหล่งที่มา

E631 ไดโซเดียมไอโนซิเนต อาจผลิตจากเนื้อสัตว์ ปลา หรือแหล่งอื่น โปรดตรวจสอบแหล่งที่มา

E635 ไดโซเดียมไรโบนิวคลีโอไทด์ ส่วนผสมของ E627 และ E631 ต้องตรวจสอบแหล่งที่มา

ฮาลาลโดยทั่วไป - โดยทั่วไปอนุญาต

E100 เคอร์คิวมิน

E101 ไรโบฟลาวิน

E102 ทาร์ทราซีน

E110 ซันเซ็ตเยลโลว์ เอฟซีเอฟ

E122 อะโซรูบีน

E124 พอนโซ 4อาร์

E129 อัลลูราเรด เอซี

E131 แพเทนต์บลู วี

E133 บริลเลียนต์บลู เอฟซีเอฟ

E140 คลอโรฟิลล์

E141 สารประกอบเชิงซ้อนทองแดงของคลอโรฟิลล์

E150A คาราเมลธรรมดา

E150C คาราเมลชนิดแอมโมเนีย

E153 คาร์บอนจากพืช

E160A เบตาแคโรทีน

E160B แอนแนตโต (สีคำแสด)

E160C สารสกัดปาปริกา

E162 สีแดงจากบีตรูต

E163 แอนโทไซยานิน

E170 แคลเซียมคาร์บอเนต

E200 กรดซอร์บิก

E202 โพแทสเซียมซอร์เบต

E210 กรดเบนโซอิก

E211 โซเดียมเบนโซเอต

E220 ซัลเฟอร์ไดออกไซด์

E223 โซเดียมเมตาไบซัลไฟต์

E234 ไนซิน

E250 โซเดียมไนไตรต์

E270 กรดแลกติก

E290 คาร์บอนไดออกไซด์

E300 กรดแอสคอร์บิก

E301 โซเดียมแอสคอร์เบต

E306 โทโคฟีรอล

E330 กรดซิตริก

E331 โซเดียมซิเตรต

E334 กรดทาร์ทาริก

E400 กรดแอลจินิก

E401 โซเดียมแอลจิเนต

E406 วุ้ นอะการ์

E407 คาร์ราจีแนน

E410 โลคัสต์บีนกัม

E412 กัวร์กัม

E415 แซนแทนกัม

ที่ ขึ้



ใช้เป็นข้อมูลประกอบ ไม่ใช่ใบรั บรองฮาลาล สารที่มีรหัส E เดียวกันอาจมาจากพืช สัตว์ หรื อการสังเคราะห์ ขึ้นอยู่กับผู้ผลิต หากไม่แน่ใจให้ตรวจสอบกับเจ้าของผลิตภัณฑ์หรื อ
หน่วยรั บรองฮาลาลที่เชื่อถือได้
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